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輝翔会 2026年度輝翔会 2026年度
総会開催のご案内総会開催のご案内
明石西高校同窓会輝翔会では、
毎年大蔵海岸にて総会を開催しています。
同窓生の皆さん、ふるってご参加ください。

※詳しくは輝翔会HPでご確認ください。

〈第１部〉総会
 10：00~ 受付　10：30~ 総会

〈第２部〉親睦バーベキュー
 参加費：お一人2,000円

日時　2026年５月中旬
場所　大蔵海岸 海峡広場「ZAZAZA」

同窓会のお知らせ

７回生 14

17

41

回生

回生

回生

【14回生の皆様へ】
同窓会しませんか？

「久しぶりにみんなで集まりたい！」
そんな声から…
学年同窓会を計画中です。

⬅まずはコチラ
＃14回生＃同窓会＃明石西高校＃久しぶりに
会おう＃オープンチャット

【卒後30周年記念同窓会】
2025年12月28日（日）
13:00〜16:00
グリーンヒルホテル明石
二次会 16:15〜18:15
グリーンヒルホテル明石

【学年同窓会】
2025年12月28日（日）
18:00〜21:00
グリーンヒルホテル明石

【還暦同窓会】
2026年開催予定
詳細は輝翔会HPにてお知らせします。
乞うご期待！
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寺井会長あいさつMessage
　明石西高等学校が本年、創立50周年という大きな節目を迎えましたことを、同窓
会会長として、また一人の卒業生として、心からお祝い申し上げます。
　昭和51年の開校以来、本校は「自律・協同・誠実」という校訓のもと、学び舎と
して多くの若者の成長を支えてきました。その中で育まれた精神は、今なお脈々と
受け継がれ、在校生の姿勢や活動にしっかりと息づいています。
　「チャレンジ明西」というスローガンは、まさに西高生の気概を象徴する言葉です。
挑戦する姿勢は、卒業後もそれぞれの人生の中で力強く生かされ、現在では各分野
で活躍する多くの卒業生が、社会の第一線でその才覚を発揮されています。政治、
教育、医療、行政、企業、芸術、スポーツなど、分野は多岐にわたり、西高の名を
背負いながら歩んできた皆さんの姿は、母校の誇りそのものです。
　同窓会は、こうした卒業生のネットワークをつなぎ、支え合い、世代を超えて交
流し合える場でありたいと考えています。50年の節目を機に、今一度、母校とのつ
ながりを感じていただき、ともに “次の50年” に向けた一歩を踏み出してまいりま
しょう。
　これからも「チャレンジ明西」の精神のもと、それぞれの場所で輝く同窓生の皆
さまとともに、母校の未来を応援し続けていきたいと思います。

明石西高校同窓会
『輝翔会』会長
寺井　吉広

17回生同窓会HP

同窓会出欠フォーム
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校長あいさつ
　この春の入学式で希望に溢れる50回生の初々しい眼差しを目にした折りに、本校
の歴史において大きな節目となる創立50周年の年を迎えたことを実感しました。11
月29日（土）開催の創立50周年記念式典に向けて、寺井吉広会長様に記念事業実行
委員長をお務めいただき、輝翔会役員の皆様方のお力添えのもと順調に準備を進め
ております。
　本校は、昭和51年４月の開校以来、「自律 協同 誠実」を校訓として掲げ、自らの
夢や希望の実現に向けて自主性と自律性を持って仲間とともに挑戦を続ける自立す
る生徒の育成に取り組んで参りました。校歌に「世界の海に心躍らせ」、「天がける鷲」
と唱われるように、「豊かな国際性を育み、国際社会で活躍できる生徒を育てること」
が本校の教育目標の要となっています。国際教育・英語教育の中心をなす海外姉妹
校との相互交流も再開し、普通科修学旅行についても50回生から再び海外で実施す
る運びとなりました。長らくかかりましたが、コロナ禍後の教育の完全正常化へと
漕ぎつけることができたことを大変嬉しく思います。
　明石西高校で過ごす三年間は、生徒の皆さんとってかけがえのないものです。今後も、

「チャレンジ明西」を合い言葉に、それぞれの生徒たちの夢と希望の実現に向けて教職
員一丸となって日々の教育活動に取り組んで参ります。輝翔会会員の皆様方には、これ
までと変わらぬご理解とご支援を賜りますよう、心よりお願い申し上げます。

明石西高等学校 校長
松野　哲也

新教頭あいさつ
　日頃より輝翔会の皆様には、本校の教育活動に対し、格別なるご支援とご協力を
賜り厚く御礼申し上げます。現在、明西の卒業生は１万７千名を超え、各方面でご
活躍されています。「自律　協同　誠実」の理念のもと、確かな学力とチャレンジ精
神を備え、夢や希望の実現に向かって様々な課題に主体的に取り組み、国際社会で
活躍し、リーダーシップを発揮できる人材を育成する、とスクールミッションにあり、
生徒たちは、自ら設定した目標に向かい、教職員や保護者のサポートの元、大きく
成長しています。明西が生徒たちにとって深い学びの場、経験の場となることを願い、
母校への変わらぬご支援ご協力をお願い申し上げます。明石西高等学校 教頭

石谷　智恵美

　６月12日（木）梅雨空のなか、明西祭での輝翔会恒
例・輪投げが被服室で開催されました。校舎２階だった
ので生徒達が集まってくれるのか心配でしたが、生徒
の口コミもあり大盛況‼️『投げた輪を拾うまでがゲー
ム』というルールも作り、老体に鞭打つ事なく楽しめま
した。生徒の中にはお手伝いをしてくれる人もいて、在
校生と卒業生とのコラボが実現。生徒たちも私たちも

「わ〜惜しい‼️入った‼」と手をたたいたりはしゃぐ事
ができ楽しかったです。的に入ったら好きなジュース
をゲットできるので輪投げは盛り上がりますね。来年
の明西祭もたのしみです。（９回生　掛谷佳住）

2025年度  明西祭明西祭
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　輝翔会の親睦旅行が2024年11月17日に実施　輝翔会の親睦旅行が2024年11月17日に実施
されました。今回の行き先は自然あふれる兵庫県されました。今回の行き先は自然あふれる兵庫県
丹波篠山市に！紅葉の季節も重なり、車窓観光か丹波篠山市に！紅葉の季節も重なり、車窓観光か
ら始まり目的地までの時間も楽しくワイワイ盛りら始まり目的地までの時間も楽しくワイワイ盛り
上がり、あっという間に到着しました。上がり、あっという間に到着しました。
　到着後の牡丹鍋のコースは、丹波篠山ならでは　到着後の牡丹鍋のコースは、丹波篠山ならでは
の名物で、濃厚な出汁と柔らかい猪肉の旨味が絶の名物で、濃厚な出汁と柔らかい猪肉の旨味が絶
品でした！個人的にも初めて食べたのでどんな味品でした！個人的にも初めて食べたのでどんな味
かドキドキしましたが、寒い季節にぴったりで、かドキドキしましたが、寒い季節にぴったりで、
体の芯から温まる料理で、汗かきの私は１人で汗体の芯から温まる料理で、汗かきの私は１人で汗
をかいていました。をかいていました。
　帰路に立ち寄った丹波篠山城は、歴史の趣を感　帰路に立ち寄った丹波篠山城は、歴史の趣を感
じられる場所で城下町の落ち着いた雰囲気も魅力じられる場所で城下町の落ち着いた雰囲気も魅力
的。しばしば映画の撮影にも使われています。石的。しばしば映画の撮影にも使われています。石
垣や門構えを眺めながら、昔の武士たちの暮らし垣や門構えを眺めながら、昔の武士たちの暮らし
に思いを馳せながら、皆さん思い思いのお土産をに思いを馳せながら、皆さん思い思いのお土産を
両手いっぱいに買われていました。両手いっぱいに買われていました。
　明石に帰るまでの間は恒例のビンゴ大会で盛り　明石に帰るまでの間は恒例のビンゴ大会で盛り
上がりで、渋滞に巻き込まれながらも気がついた上がりで、渋滞に巻き込まれながらも気がついた
ら明石に帰っていました。ら明石に帰っていました。
　2025年、明石西高校は創立50周年をむかえま　2025年、明石西高校は創立50周年をむかえま
す。輝翔会でもイベントを企画していますので、す。輝翔会でもイベントを企画していますので、
１人でも多くの皆さまとお会い出来るのを楽しみ１人でも多くの皆さまとお会い出来るのを楽しみ
にしています！（13回生　正木克幸）にしています！（13回生　正木克幸）

2024年度
親睦イベント報告
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明石西高等学校
創立50周年記念

　2025年 明石西高等学校は創立50周年を迎
えました。
　当日　学校主催の式典が行われることを祝し、
同窓会 輝翔会主催の祝賀パーティーを開催いた
します。
　１回生のものまねアーティスト 葉月パル 
（畔上保彦）さん率いるミラクルひかるさん 
みかんさんをお迎えしワイワイ食べて飲んで楽
しいひと時を過ごしましょう。
　同窓会員の皆様　奮ってご参加ください。

出演ものまねアーティスト

葉月パル

ミラクルひかる

みかん

日時 11月29日（sat）

場所

18：00～20：00 ※受付 17：30～

グリーンヒルホテル明石
2階フロアー貸切

【申込 締 切】2025年10月31日（金）
※先着300名にて締切

同窓会 輝翔会主催 祝賀パーティー 申込専用フォーム 

▲

【お問い合わせ】

ghnagahara@gh-hotel.co.jp

【参加費】5,000円（立食ブッフェ フリードリンク）

【 申 込 方 法 】 右の二次元コードからお申込みください。
※電話・FAXでの受付はございません。
　今回は同窓会員ご本人のみ参加可能です

同窓会 輝翔会主催
祝賀パーティーのご案内
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13回生水口さん（後列中央）

活躍する同窓生

　兵庫県立明石西高校の皆様、13回生の水口健太郎です。
　在学中は生徒会に所属しておりました。
　当時の経験は、社会人になった私にとって非常に有益
な時間を過ごしていたと実感しております。
　学生の頃は漠然と地域に貢献できるような仕事ができれ
ばと考えており色々な業種も経験しましたが、現在は大蔵
海岸住宅公園内の、AQ Group明石展示場（アキュラホー
ム）に在籍し、明石市を中心に注文住宅の営業職として
毎日明石市内を飛び回ってます！子供の時から時間も流れ
て、街並みも大きく変わる中で家づくりのお手伝いをさせ
ていただき、お客様の財産となる家づくりを出来ることに
誇りとやりがいを感じて日々仕事をしています。
　平日が休みの為、職場近所のZAZAZAで年に一度開
催される輝翔会のBBQ大会に参加できず、楽しそうな皆
様の笑い声を聞きながら悔しい思いをしております（笑）
　当社は、木造住宅や木造ビルなどを手掛けるハウス
メーカーとして成長をしている会社です！注文住宅、リ
フォーム事業、土地活用など住まいに関わる全般のお手
伝いをさせていただいております。お建替えやこれから
お家づくりを検討し始めようという方、是非一度ご相談
ください。ちなみに展示場の周辺には、温泉や海水浴場、
釣り場など遊んだりくつろぐ施設も沢山ありますので、
お出かけついでにお気軽に展示場に遊びに来てくださ
いね！

13回生  水口健太郎さん（株式会社AQGroup）

　家業を引き継ぐ決心をして10年目になります。当時
は大きな決断で悩みもありましたが、子どもの頃から
手伝い続ける中で、お客様からの「ありがとう」がと
ても特別で、大切にしたいという想いが背中を押して
くれました。
　創業60年、天然あなごの魅力を最大限に引き出すた
め、大きさや脂ののりに合わせて焼き加減を見極め一本
一本丁寧に箸焼きしています。現在は私が三代目として
店に立ち、普段は祖母と父と私の三人で店を切り盛りし
ています。85歳になる祖母に会いに来てくださるお客様
も多く、変わらぬ笑顔で店を見守りながら、お客様との
会話を楽しんでいます。私と同じく母もこの高校の卒業
生です。
　お正月用の焼き鯛の時期には親戚が集まり、にぎやか
に手伝ってくれます。
　受け継がれてきた味と心を、これからも大切に守って
いきたいと思っています。今日も焼き台の前に立ち、ひ
とつひとつ心を込めて焼いています！

38回生  谷口巧季さん（焼あなご　魚輝）
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　時が経つのは早いもので、約１年前の９月29日に、１
回生の学年同窓会を大蔵海岸で開催し、みんなでBBQ
をして楽しみました。コロナがあって、なかなか同窓会
ができなかったけど、久しぶりにみんなで楽しい時間を
過ごせました。ということで、この会報が発行する頃には、
もう終わっていると思いますが、今年も８月16日に学年
同窓会をすることとなりました。皆さんも、西高創立50
周年を機に同窓会してくださいね！（１回生　日光秀政）

　卒業後、ほとんど交流のなかった面々が、50代後半にして
集まる事が出来ました。おっさんの集いではありましたが、有
意義な時間を過ごすことが出来ました。（７回生　岩原義臣）

　令和６年７月14日、西明石ホテルキャッスルプラザに
て卒業以来初となる10回生同窓会をお世話になった折戸
先生、高木先生、川人先生、水田先生、仲村先生、半田
先生、清重先生、脇谷先生にもご出席いただき、中には
遠方より駆けつけてくれた卒業生46名を加え総勢54名で
盛大に開催することができました。卒業して36年という
長い時間が流れていましたが一瞬で皆が高校時代に戻
り、楽しい、感動の時間を共に楽しみ、最後には皆で円
陣を組み、校歌斉唱と10回生の絆の深さを改めて実感で
きた瞬間でもありました。今回は都合で参加できなかっ
た方も大勢いらっしゃったと思いますのでこれで終わら
ず、第２回、３回と続けていければと思っていますので
10回生の方、お楽しみに！

 （10回生テニス部主将　前田健介）

12回生 同窓会を開催しました！
2024年9月22日＠舞子ビラ

　本当は50歳の節目で集まりたかったけれど、コロナも
あってなかなか実現できなかった同窓会。ようやく今年、
舞子ビラにて12回生の同窓会を開くことができました！
　集まってくれたのは同級生73人と先生３人。「どれだ
け集まってくれるんやろう…」とドキドキしながらも、
幹事メンバーが人脈フル活用で声をかけあい、なんとか
形にすることができました！
　久しぶりに顔を合わせたみんなが、まるで高校時代に
戻ったかのようにワイワイ楽しそうに話している姿を見
て、「やってよかったなぁ」と心から思いました。
　卒業して何十年たっても、こうして集まればすぐにあ
の頃に戻れるのが同窓会のいいところですね。思い出話
や近況報告で盛り上がった2時間は、ほんとうにあっと
いう間でした。次は60歳で再会の予定です！
　12回生のみなさん、それまで元気でいてくださいね！
また会いましょう！� （12回生　石谷ゆかり）

１回生  学年同窓会 ７回生  クラス同窓会

10回生  学年同窓会

12回生  学年同窓会

同窓会 開催報告
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西高からの発信
　創立50周年を迎え、「自律」「協同」「誠実」の校訓のもと、夢と希望にあふれた、地域に信頼される 

「生き生きとした魅力あふれる学校」づくりを推進しています。全学年23クラス、989名の生徒たちは、
「チャレンジ精神」を持って、夢や目標の実現に向かって、元気に学校生活を送っています。

「国際理解の明石西」

　明石西高校の2024年度（2024年４月～2025年３月）
の国際交流や生徒の国際理解活動についてお知らせします。

2024年度普通科・国際人間科オーストラリア・
マレーシア語学研修実施
　2024年８月１日(木) ～14日(水)の14日間、普通科・
国際人間科の希望者28名がオーストラリア・マレーシ
ア語学研修に参加しました。２つの姉妹校を訪れ、現地
の生徒と交流し、研修をしました。
　チャーチランズ高校の授業参加を中心に、小学校訪
問、カバシャム動物園観光、フリーマントル遠足・ビッ
クリーキャンプでの宿泊などを行い８月14日に帰国し
ました。心に残る語学研修となりました。

国際人間科２年イギリス研修旅行

　2024年度国際人間科２年生(48回生=DGA21期
生）が2025年１月18日（土）～１月25日（土）イギ
リス研修旅行を行いました。19(日)、20(月)はロンド
ン郊外での研修を行い、オックスフォードのクライスト
チャーチやストラットフォードのシェークスピア生家な
どを見学しました。
　21（火）からロンドン市内で研修を行いました。ウォー

キングツアーでは各所を巡りました。ミュージカル「オ
ペラ座の怪人」の観劇を行い、舞台の迫力に感動しました。

明石西高等学校主催：中学生英語暗唱コンテスト
　2024年９月28日(土)　第20回中学生英語暗唱コン
テストが明石西高校輝翔会館で開催されました。特別部
門５名、一般部門17名の参加者は、マララ・ユスフザ
イさんの国連でのスピーチを暗唱しました。海外での英
語学習歴のない一般部門では、神戸市立歌敷山中学校の
上田　有紀 さんが優勝しました。上田さんは現在本校
国際人間科１年生（50回生＝DGA23期生）として教
育活動に参加しています。

第３回GCI特別講義～関学清水教授来校
　2025年３月６日(木)、2024年度国際人間科第３回
Global Citizenship I 特別講義が同窓会館２Fで行われ、
DGA1、2年生が参加しました。講師は、本校第１回卒業
生で関西学院大学総合政策学部の清水康子教授でした。
　今回の講演のタイトルは、「世界の平和を考える～難民
支援の現場から」でした。内容は３つにわかれており、１)
自己紹介　２）国連難民高等弁務官事務所（UNHCR)
での経験　３）現在の仕事と平和について、でした。先
輩の体験談に大いに刺激を受けました。

（国際人間科長　高木　公一[明石西高校１回生]）

チャーチランズ生とフリーマントル遠足

Global Ci t izenshipⅠ関西学院大清水康子教授特別講義

ロンドン市内研修・大英博物館前で

第20回中学生英語暗唱コンテスト参加者
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力 る魅 あ 取 組

進 結路 果

国公立大学 私立大学
金沢大……… １名	 兵庫教育大… …１名	 和歌山大………１名	
島根大……… １名	 徳島大… ………５名	 香川大…………２名	
愛媛大……… ２名	 佐賀大… ………１名	 神戸市外国語大……２名	
兵庫県立大… ２名	 奈良県立大… …１名	 公立鳥取環境大……１名	
島根県立大… ２名	 県立広島大… …１名	 福山市立大……１名	
下関市立大…　１名	 名桜大… ………１名

計26名

関関同立　44名 など大学・短大52大学　　　延べ677名

専門学校・その他
24校　　　　延べ34名

就職状況
神戸製鋼加古川製鉄所など　計５名

2025年　国公立・私立大学等　現役合格者数

国際交流・研修旅行・修学旅行
　姉妹校提携を結んでいるマレーシアのトゥンク・クル
シア・カレッジが２月に、オーストラリアのチャーチラ
ンズ高校が４月に、本校を訪問し、ホームステイをしま
した。
　国際人間科は来年１月にイギリス・ロンドン研修を実施
予定です。国際交流は明西の特色であり、その強みを活
かし、学校全体でグローバルな人材育成を目指します。

英語の明西
　国際人間科では、英語のみを使った授業、イングリッ
シュキャンプ、暗唱・スピーチ・ディベートコンテスト
など、実践的な英語力を高める活動を日々行っていま
す。
　普通科も、３人のALTによる授業、オーストラリア・
マレーシアへの研修旅行参加や留学生ホームステイの受
け入れなど、英語に触れる機会が多く、国際色豊かな環
境で過ごします。
　公立高校では珍しいこの貴重な資源を生かし、生徒は
刺激的な毎日を送っています。

明石西高校ホームページ
　明石西高校ホームページでは、めいせいだよりで日々
の生徒の取り組みを紹介しています。
　トップページもしくは学校だよりから、めいせいだ
より、国際人間科だより、部活動だより、Chal lenge 
MEISE I通信にアクセスでき、生徒が活躍する様子を
ご覧いただけます。生徒たちのいきいきとした表情や真
剣に取り組む様子をホームページでご覧ください。

ミニティーチャー体験・赤ちゃん先生・
ディベート・ビブリオバトル

　普通科の教育類型では、こども園や小学校で子どもた
ちと触れ合い、実際に授業を行うなど、実践的な体験を
通じて、将来のリーダーとしての資質を育てます。また
ディベート大会や、書評を紹介するビブリオバトルな
ど、コミュニケーションやプレゼンテーションの力を高
めていきます。



　2025年5月17日（土）どうなることか
と思った総会当日、スタート時はまさか
の大荒れ天気…。
　心配しましたが、天候も回復し無事終
えることができました。
　総会後は同窓生同士の親睦を深める恒
例のBBQを開催しました。
久しぶりの再会に笑顔があふれる、心温
まるひとときとなりました。
　ご参加いただいた皆さま、ありがとう
ございました！（９回生　豊崎三知代）

2025年度  総会報告総会報告
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同窓会開催をサポートします！
対象者　明石西高等学校卒業生

条　件　同窓会の開催
	� クラス単位・学年単位・クラブOB会（その他の集まりにつ

いては右記にお問い合わせください。）

お知らせ

助成内容　対象者への案内発送、呼びかけ等の助成金
	 100円×対象者数
※特別助成金

クラス・学年同窓会開催の場合のみ500円×参加人数の助成も
利用いただけます。

（同窓会主催イベント内で同時開催の場合は除きます。）
開催後、参加者名簿と出席者の集合写真の送付が必要です。

（参加人数分後払いとなります。）報告書の提出もお願いします。

■お申し込み・お問い合わせは、メールまたは
　西高内同窓会事務局までお願いします。
　mai l@kisyoukai .net
　TEL（078）943-3350

080-6470-2450（不定休）
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総会の内容については
明石西高校同窓会HPを
ご覧ください。

５回生  還暦同窓会しました！
　「還暦やし同窓会しようや」という本園くんの呼びかけ
により、半年以上の準備期間を経て、2025年１月３日お正
月三が日のご家族での行事の多い日でしたが、５回生還
暦同窓会をグリーンヒルホテル明石にて無事開催すること
ができました。当初「何人集まるんやろ」という心配もあ
りましたが、西高同窓会からの名簿シールの提供などの
協力もあり95名の参加となりました。42年ぶりの再会を楽
しみつつ３時間、同窓生によるライブ演奏や近況告知な
ど、一気に時間を逆戻りさせることができました。２次会
もなんと！70名の参加となり（当初40名の申込）大騒ぎ。
三次会も三々五々に集まり話足りないとばかりに時間を惜
しんで過ごし、しばしの別れを惜しんでいました。今後輝

翔会の総会BBQや50周年記念同窓会等での再会をみんな
楽しみにしています。今回集まった100数十名のLINEグ
ループを共有・活用し、これからのまだまだ長い人生交
流を深めていきたいと思います。（５回生　永原裕士）


